
Утвержден приказом по школе 

от 25.08.2023 года № 1-142 

Директор школы 

__________М.В. Семыкина 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

среднего общего образования 
МКОУ «Ленинская средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением 

отдельных предметов» Октябрьского района Курской области 

на 2023/2024 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

Учебный план школы среднего общего образования  на 2023/2024 учебный год 

разработан в соответствии: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- ФГОС СОО, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 №413 (с изменениями и дополнениями); 

- Примерной основной образовательной программой среднего общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 28 июня 2016 года №2/16-з); 

- Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологических 

требований к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» от 28.09.2020 №28; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

20.05.2020 №254 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 

№115. 

 Продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 дней. 

Продолжительность урока – 45 минут. Режим работы 5 - дневная учебная неделя. 

 

Особенности учебного плана среднего общего образования 

         Учебные планы 11 классов ориентированы на реализацию ФГОС СОО и достижение 

запланированных результатов обучения по ФГОС СОО.  Обучение по ООП СОО является 

профильным, предусматривает организацию активных форм творческой, самостоятельной 

деятельности учащихся, выполнение ими работ исследовательского характера. Учебные 

программы имеют логическое продолжение в программах внеурочной деятельности и 

дополнительного образования.   

 

Учебный план, режим работы школы обеспечивают выполнение Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования в 

соответствии с интересами и потребностями учащихся, способствуя реализации идеи 

развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая 

условия для самовыражения и самоопределения обучающихся.  

 Учебный план определяет:  

нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования - 2 года; 68 учебных недель: 34 недели – 10 класс, 33 недели – 11 класс, так 

как на базе ОУ располагается ППЭ; количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 34 часов в неделю).  

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов.  

 



Образовательный процесс в 11-х классах осуществляется по технологическому профилю 

(11а класс) и универсальному профилю (11б, в классы): 

 

Данный профиль ориентирован на инженерную, финансовую и информационную  сферы 

деятельности.  

На углубленном уровне технологического профиля изучаются следующие предметы: 

математика, физика, информатика. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в 

рамки заданного профиля. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения 

учебных предметов. 

В 11 в классе реализуется универсальный профиль психолого-педагогической 

направленности. В этом учебном году для обучающихся предусмотрено изучение 

элективных курсов «Основы педагогики» и «Основы психологии», факультативный курс 

«Педагогическая практика». 

 

Учебный план 

Технологический профиль 

(5-дневная учебная неделя) 

11 «А» класс 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количест

во часов 

(в 

неделю) 

Количест

во часов 

(в год) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б  3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Общественные науки История Б  2 68 

Обществознание Б  2 68 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 204 

Информатика У  3 102 

Естественные науки  Физика  У  5 136 

 Астрономия  Б  1 34 

 Химия  Б 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

Предметы по выбору  Биология  Б  1 34 

География  Б  1 34 

Индивидуальный проект 1 34 

Итого часов  34 1156 

Внеурочная деятельность  10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

Универсальный профиль 

(5-дневная учебная неделя) 

11 «Б» класс 

Предметная область Учебный предмет Урове

нь 

Количест

во часов 

(в 

неделю) 

Количест

во часов 

(в год) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Общественные науки История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 170 

Информатика Б 1 34 

Естественные науки  Биология Б 2 68 

Химия Б 2 68 

 Астрономия  Б  1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

Предметы по выбору Физика  Б  2 68 

География  Б  1 34 

Элективные курсы Предметы и курсы по выбору 2 68 

Факультативные курсы Мировая художественная 

культура 

1 34 

Итого часов  34 1088 

Внеурочная деятельность  10 10 

 

Элективные курсы: 

1. Основы правовых знаний – 1 час 

2. Основы экономики – 1 час 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

Универсальный профиль  

Психолого-педагогической направленности 

(5-дневная учебная неделя) 

11 «В» класс 

Предметная область Учебный предмет Урове

нь 

Количест

во часов 

(в 

неделю) 

Количест

во часов 

(в год) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Общественные науки История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 170 

Информатика Б 1 34 

Естественные науки  Биология Б 2 68 

Химия Б 2 68 

 Астрономия  Б  1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

Предметы по выбору Физика  Б  2 68 

География  Б  1 34 

Элективные курсы Предметы и курсы по выбору 2 68 

Факультативные курсы Педагогическая практика 1 34 

Итого часов  34 1088 

Внеурочная деятельность  10 10 

 

Элективные курсы: 

1. Основы педагогики – 1 час 

2. Основы психологии – 1 час 

 

Формы промежуточной аттестации 

для 10-11 классов 

 

№ Предметы  Класс  Формы промежуточной 

аттестации 

1 Русский язык 10-11 Сочинение  

2 Литература  10-11 Эссе и иные творческие работы 

3 Математика  10-11 Контрольные работы, тесты 

4 Иностранный язык 10-11 Контрольные работы, тесты 

5 История  10-11 Контрольные работы, тесты 

6 Обществознание  10-11 Контрольные работы, тесты 

7 Право  10-11 Контрольные работы, тесты 



8 Экономика  10-11 Контрольные работы, тесты 

9 География  10-11 Контрольные работы, тесты 

10 Физика  10-11 Контрольные работы, тесты 

11 Астрономия  10-11 Контрольные работы, тесты 

12 Химия  10-11 Контрольные работы, тесты 

13 Биология  10-11 Контрольные работы, тесты 

14 Физическая культура 10-11 Сдача норм ГТО 

15 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

10-11 Защита реферата 

16 Мировая художественная культура 10-11 Защита реферата 
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